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Vnitrni rad Skolni jidelny
A r v r~
materske Skoly Slunicko

&j.: 175/2025 Utinnost od: 1.9.2025

Spisovy znak: 1.3.1.2. Skarta¢ni znak: A 10

31.8. 2025 pozbyva platnost Vnitini fad $kolni jidelny MS Slunicko s

¢.j. 134/2024.

1. Uvod

Vnitini fad Skolni jidelny upravuje pradva a povinnosti déti, jejich zdkonnych zéastupct a vSech
pracovnikll $koly, organizaci provozu jidelny a jeho vnitini rezim, podminky pro zajiSténi
bezpe¢nosti a ochrany zdravi, ochrany pied socidlné¢ patologickymi jevy a pifed projevy
diskriminace, podminky zachézeni s majetkem ze strany stravnikli uréenému ke stravovani déti a
zaméstnanct Skoly, Skolni jidelny a ostatnich stravnikd.

Vnitini t4d Skolni jidelny je zavazny pro vSechny osoby, které se stravuji ve Skolni jidelng, v
piipadé nezletilych déti 1 pro zakonné zastupce.

Vnitini Fad Skolni jidelny je zpracovan v souladu s témito zakony a vyhlaSkami:

e zikon €. 561/2004 Sb., skolsky zakon, ve znéni pozdéjsich predpist

e zikonem €. 258/2000 Sb., O ochran¢ vetfejného zdravi ve znéni pozdéjsich predpisit

e vyhlaSkou €. 137/2004 Sb. o hygienickych pozadavcich na stravovaci sluzby a o zasadach
osobni a provozni hygieny pifi c¢innostech epidemiologicky zavaznych, ve znéni
pozd¢jsich predpisit

e nafizenim ES ¢. 852/2004 o hygiené potravin, ve znéni pozdéjsich predpisi

e vyhlaSkou ¢. 84/2005 Sb., o nakladech na zavodni stravovani a jejich thradé¢ v PO
ziizenych USC, ve znéni pozd&jsich predpist

e vyhlaskou ¢. 107/2005 Sb., o Skolnim stravovani, ve znéni pozd¢jsich predpist

Skolni jidelna zaji§t’uje stravu pro:
e déti zapsané v mateiské Skole formou presnidavky, obéda, svaciny
e zame¢stnance Skoly formou obéda

2. Prava a povinnosti stravniki
Prava a povinnosti stravnikil, pravidla vzdjemnych vztahti mezi détmi, zdkonnymi zéstupci,
pedagogickymi pracovniky a provoznimi zaméstnanci:

2.1. Prava déti, zaméstnanci MS:

Déti z materské Skoly maji pravo denné€ na jeden obéd, presnidavku a svacinu.

Dé&ti maji pravo na respektovani individualniho tempa pfi jidle, déti nenutime k dojidani jidla, na
zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pii stravovani, na ochranu pied jakoukoliv formou
diskriminace.
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Ditg, které je ptitomno v MS, se stravuje vzdy a mé pravo odebrat denné:

polodenni dochazka: pfesnidavka + obéd,

celodenni dochazka: presnidavka + obéd + svacina.

Finan¢ni normativ na potraviny je stanoven na 45 K¢ pro déti od 3 do 6 let a 48 K¢ pro déti
s odkladem Skolni dochéazky.

Zaméstnanci MS maji pravo na jeden ob&d denné v piipadé ptitomnosti na pracovisti.
Finan¢ni normativ na potraviny je stanoven na 37 K¢ (stravné 25 K¢ hradi zaméstnanec a 12 K¢
je ptispévek z FKSP).

2.2. Povinnosti déti:

Déti dodrzuji pravidla kulturniho stolovani a slusného chovani (starsi déti pouzivaji ptibor),
zdravi pracovniky Skoly srozumitelnym pozdravem, respektuji pokyny ucitelek a kucharek,
dodrzuji zakladni hygienicka pravidla, umysIné neposkozuji majetek SJ /MS.

2.3. Prava a povinnosti zikonnych zastupcii:

Zakonny zastupce ma pravo vznaset pripominky a podnéty k préci Skolni jidelny u vedouci

Skolni jidelny nebo feditelky skoly.

Zakonny zastupce mé povinnost informovat vedouci Skolni jidelny o zméné zdravotni
zpusobilosti ditéte a odhlasovat dit¢ ze stravovani v piipadé nemoci ¢i z jiného divodu
nepiitomnosti ditéte v MS.

2.4. Pravidla vzijemnych vztahti mezi détmi, zdkonnymi zastupci, pedagogickymi
pracovniky a provoznimi zaméstnanci:
Ucitelka vydava détem a zdkonnym zéastupciim pouze takové pokyny, které bezprosttedné souvisi
s plnénim vnitiniho fadu Skolni jidelny, zajisténi bezpecnosti a dalSich nezbytnych organizacnich
Opatrent.
Informace, které zdkonny zastupce poskytne o ditéti (zdravotni zpisobilost) jsou diveérné.
Do skladu potravin maji pfistup pouze urceni zaméstnanci, do kuchyné zaméstnanci Skoly
s povolenim kucharky, ostatnim osobam je do téchto prostor vstup zakazan.

3. PrihlaSovani a odhlasovani stravného

3.1. Prihlaseni ditéte a platba:

nove nastupujici dit¢ musi odevzdat ptihlasku ke stravovani

stravné se plati bezhotovostnim pifevodem s datem splatnosti

¢. uctu: 2513110247/0100

V zafi je rodicim Uctovana zaloha na stravné, v srpnu je vyactovana
platba formou souhlasu k inkasu, vyjimeéné v hotovosti na pokladné MS
2—6leté déti: 45,- (z toho 3,- K¢ pitny rezim)

7leté déti: 48,- K¢ (z toho 3,- K¢ pitny rezim)

do veékovych skupin jsou zarazovany déti na dobu Skolniho roku, ve kterém dosahuji
daného véku
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3.2. Omlouvani déti ze stravovani:

e Rodi¢e maji povinnost odhlasit dit¢ ze stravovani den dopifedu do 12.00h.
prostiednictvim aplikace Nase MS nebo telefonicky na &isle 326 723 224.

e Rodi¢e maji moznost si vyzvednout obéd pii onemocnéni ditéte (prvni den nemoci) v
11.00 hod. ve Skolni kuchyni do vlastnich jidlonosi¢i. V piipadé nevyzvednutého jidla
v danou dobu, bude porce stravnika poskytnuta détem v dané tid¢ jako ptidavek,

e Za neodebranou ¢i neodhlasenou stravu se finan¢éni nahrada neposkytuje, neodhlasené
stravné je uctovano timto zptisobem:

» 2.den aobden se k cené za potraviny piipoc€itavaji rezijni naklady.

e Skolni jidelna zodpovida za kvalitu stravy do okamziku vydeje. Ob&dy jsou uréeny k
okamzité¢ spotfebé! Pokud jde dit€ po obéd¢ domu, dostdva odpoledni svacinu fadné
zabalenou s sebou. Svacina je urcena k okamzité spotiebé.

4, Dietni stravovani, stravovani alergiki

Matetskéa Skola neni povinna zajiStovat dietni stravovani. Na zéklad¢ 1ékatrského potvrzeni je
stravniktim s dietami nebo potravinovymi alergiemi umoznéno nosit si vlastni stravu do MS (viz.
Dohoda o donaSce vlastniho jidla, ktera je sepséna se zdkonnym zéastupcem ditéte). Strava bude
ulozena podle jeji povahy v chladni¢ce nebo na jiném ur¢eném misté¢ oddélené od pokrmu
ptipravenych ve Skolni kuchyni a mimo jeji vyrobni prostory. Za obsah pfinaSeného jidlonosice
zodpovida zdkonny zastupce ditéte. Za uloZeni a vydej stravy zodpovida mateiska Skola.

Dle vzajemné domluvy se zakonnym zastupcem, hlavni kuchaikou $kolni jidelny, vedouci SJ a
feditelkou Skoly je mozné dietni stravu v matefské Skole zajistit. VZdy zalezi na lékafském
vyjadieni, Dohodé o donasce vlastnich potravin a nastaveném stravovani ditéte v MS. Nasledné
bude sepsana smlouva mezi matefskou Skolou a zédkonnym zastupcem. V tomto piipad¢ matetska
Skola zajisti nutricniho terapeuta.

4.1. Konzumace vlastni stravy

Konzumaci vlastni stravy V prostorach matetské Skoly upravuje smérnice Skoly (Smérnice pro
konzumaci vlastni stravy v MS), ktera stanovuje pravidla pro pfinaseni, skladovani, ohiivani a
konzumaci vlastni stravy déti v matetfské Skole podle vyhlasky €. 310/2025 Sb., kterou se méni
vyhlaska €. 107/2005 Sb. Cilem je umoznit rodicim zajistit stravovani svych déti dle
individudlnich potfeb (zejména dietnich ¢i zdravotnich) pifi zachovani hygienickych a
bezpecnostnich standardi.

5. Organizace provozu

Mateiska Skola u¢i déti spravnym stravovacim navykiim a tomu je pfizptsobena skladba
jidelniho listku. Jidelni listek je sestavovan na zdklad€ nutricniho doporuceni, dle zasad zdravé
vyzivy, podminkou je plnéni spotiebniho kose. Jidelni listek je umistén na nasténce v Satné tfid a
na webovych strankdch MS. Zména jidelni¢ku je vyhrazena (napf. z provoznich diivodi nebo
zasobovani). Na jidelnim listku jsou uvadéna &isla alergenti, pfitomnych v ndmi podavané stravé
(dle natizeni Evropského parlamentu a Rady EU).

Casovy rozvrh vydeje stravy a stravovani na jednotlivych tfidach.

e presnidavka — od 8:30 do 9:00



s -~ —
[ O ~ Matetska Skola Sluni¢ko Mlada Boleslav,
ﬁﬁb / \ Havlickova 1153, ptispévkova organizace

e obéd—od 11:30 do 12:00
e odpoledni svacina — od 14:30 do 15:00

Strava je podavana V jednotlivych tiidach matetské Skoly, déti se obsluhuji pod dohledem
ucitelky samostatné. Polévku se déti uci nalévat samy. Hlavni jidlo vydava kuchatrka v kuchynce
u tfidy, déti si jidlo odnaseji samy a zpét uklizeji pouzité nadobi do voziku.

Cely den je zajistén pitny rezim (filtrovana voda, ¢aj v barelech ve tiidach)
Organizacni zajiSténi provozu:

e hlavni kucharka: Marcela Nedvédova

e pomocna kuchaika: Lucie KameSoa

e Vvedouci skolni jidelny: Ing. Lenka Hejcmanova

6. Bezpe¢nost a ochrana zdravi

DodrZovat pracovni postupy a pokyny pii vSech pracich, zejména pii praci na kuchyniskych
strojich. V kuchyni a pfilehlych prostorach udrzovat poradek. Kuchyfiské nacini uklizet na své
misto. Dodrzovat pricchodnost v kuchyni. Na noSeni horkych nadob pouzivat chnapky. P¥idavné
stroje u kuchynskych robotii nasazovat pii vypnuti motoru. Zkousky tésta provadét po zastaveni
motoru. Podlahy musi byt utfeny dosucha, bez zbytkl jidel, odpadkii. U varnych kotlt dbat na
spravnou funkci pojistovacich ventilti. Velké nddoby nepiendset sami. Davat pozor pfi prenosu
jidla. Davat pozor pfi snimani poklicek. Pfi praci nosit predepsany odév, pokryvku hlavy a
spravnou Obuv, pouzivat ochranné pomiicky. Zavady na strojich neopravovat, nahlasit feditelce
Skoly. PIn¢ se soustiedit na praci. DodrZzovat navody k obsluze strojii, pfistroji. Nadobi se nesmi
klast na podlahu. Je-1i v mistnosti citit plyn, otevtit okna, zaviit uzavér. VSechny mistnosti Skolni
jidelny musi byt dostate¢né vétrany, okna opatieny siti.

Dojde-li ke zmén¢ zdravotniho stavu pracovnika béhem smény (prijem, horecka) odejde
pracovnik k lékafi, a pokud ne, nesmi manipulovat s potravinami. Kazdy zaméstnanec ma
povinnost dusledného myti rukou, pouziti ru¢nikii na jedno pouziti, dezinfikovani rukou.
Neopoustét budovu v ochranném odévu, obuvi. Mit na rukou ostithané nehty, ruce bez
ozdobnych predméti. Ukladat pracovni odév na urené misto. Mit pracovni a civilni obleceni
ulozeno odd¢lené.

7. Sanita¢ni ¥ad SJ

Bézny uklid:

myti podlah vodou s pfidavkem saponatu (varna, kuchyiky, WC)

WC po mechanické udrzbé musi byt provedena dezinfekce

na WC, umyvarné musi byt stald zasoba mydla, toaletniho papiru, ru¢niki
stroje, pracovni naradi, pracovni plochy, vzdy po skonceni prace umyt
stolky na tfidach vzdy po kazdém jidle

vnitini stény zdvizi pro dopravu jidla

odvoz odpadki

myti svitidel, dveti dle potieby

Tydenni uklid:
e myti podlah dezinfek¢nimi prostredky
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e (iSténi regall na potraviny, skiin€¢ na nadobi, chladici zafizeni
e dezinfikovat pomiicky na ¢isténi (hadry, kartace)
e 1uklid ptilehlych prostor (skladit)

Generalni uklid:

myti oken zajistuje soukroma firma na objednavku

1x za rok klimatiza¢nich a vzduchotechnickych zatizeni

1x za rok odstranéni nepottebnych predmétii

dle potfeby malovani vyrobnich prostor, myti umakartovych stén

V Mladé Boleslavi dne: 29. 10. 2025

Mgr. Katefina Bursikova, v.r.
reditelka skoly
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